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愛が生まれた日 

 

愛を強く感じる日 

 

大切な人とのつながりを感じる日 

 



 

愛という言葉がちょっと照れる人も 

愛に心を開きやすい日 

 

 

みんな愛から生まれたから 

 

愛を感じられる 

 

愛することができる 

 

つながるとは愛すること 

 

 

すべては愛から生まれたのです 

 

人も自然も地球も 

 

 



生まれた時のように 

 

光に包まれた 

 

清らかで、あたたかい愛 

 

ゆっくり感じてみてください 

 

今もここに満ちています 

 

愛葉 


