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アセンション？？？  

自分には全く関係のない言葉だと思っていたが 4か月ほど前から 

その内容を真剣に学び探究し実践していく中で 

地球（宇宙）創始からのアセンション史の中！ 

この 2012年が地球（宇宙）の大きな（重要な)転換期であることが解り 

『愛』の選択を心に決めた！ 

一般的には次元上昇とか意識の進化と言われているが 

その本質は真の自分に還る！ 

宇宙（神）の目的（愛）そのもので 

『全ての存在は 1成る根源＝『愛』から生れた」を心に刻み 

この 50年競争社会で培ってきた 

エゴ（恐怖）を、勇気をもって『愛』に変えて 

ポジティブ１００％で、全ての存在に対して『光』＝『愛』で 

日々の生活を「ワクワク全開 MAX」で送るように心がけていると 

最近になって自分自身の大きな変化（シフト）に気づき始めた 



最初の頃は、ちょっとした事で以前の自分（ネガ）に戻っていたが 

「ブレたらすぐに戻す」を常に実践していくうちに 

自分自身の出しているエネルギー（空気）も変わってきた 

たとえば車の運転中に割り込みや危険な運転をしている車に対しても 

「よっぽど急いでんねんなぁ～」「安全運転で気をつけて行きやぁ～」と 

『愛』のエネルギーを送っている！以前の自分では考えられない（００） 

おかげで些細な喧嘩もなく、つねに穏やかで幸せな自分が存在している 

ワクワクが伝染しワクワク！に 

まわりの笑顔も増えてきた！ 

人の幸せは自分の幸せ、自分の幸せは人の幸せと思えるようになり 

目に映る景色や音、感じる空気すべてが変わってきた 

自分の意識（エネルギーを向ける方向）で 

「住む世界が変わる」 

「全ての答えは自分の内にある」 

「内が変われば外も変わる」 

 

今では 1人でも多くの人が 

『愛』に目覚め『幸せだけの世界』を創造する為 

日々『愛』を発進しています＾＾ 
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